(DN e, ey, T\

Pressemitteilung

Wali Ali Meyer, Bilal Hyde, Faisal Mugaddam, Shabda Khan

Medizin des Herzens
99 Heilungswege der Sufis

Das Buch nimmt die Leserin und den Leser mit in das
Herz des Mysteriums der 99 heiligen Namen Gottes.
Es ist ein Weg, um das Wesen der Grenzenlosigkeit
- . Gottes zu verstehen und das gottliche Potential in

I\/I B d I Z | n jeder Seele zu entdecken.

Zudem ist es ein umfassendes Handbuch, um durch die
Phasen des spirituellen Weges fortzuschreiten und ein
Manual fur Lehrende, damit sie Lernende mit groBerer

Weisheit begleiten konnen: Als Heilerinnen und Heiler
des Herzens.

Im Verlauf dieser Entdeckungsreise wird der Leser
systematisch mit dem universellen Mystizismus vertraut
gemacht, der im Qur'an und in den klassischen Sufi-
Traditionen verschlusselt liegt — und gleichzeitig mit
einem modernen psychologischen Ansatz, der mit den
99 Namen arbeitet, um Individuation und Ganzheit zu
verwirklichen.

Stimmen zum Buch

,ES ist nicht einfach, die wirkliche Essenz des Sufismus zu
erfassen — des Pfades von Liebe, Mitgefiihl und Dienen.

- . Allen wahren Suchenden auf dem Weg empfehle ich die
Wafh Ali Meyer, Bilal Hyde, »Medizin des Herzens“ — ganz sicher innerhalb des Bestands
Faisal Mugaddam, Shabda Khan von Biichern, die solche Qualitdt bieten kénnen, eine Be-
Medizin des Herzens reicherung von unschdtzbarem Wert: Es wird allen, die sich

tief damit auseinandersetzen, eine grofartige Unterstliit-

herausgegeben von:

) - zung sein.“
Sufi Ruhaniat Deutschland e.V. .
Ubersetzung: Wajida Jamila M. Pape Reshad Feild
500 Seiten, 25 x 19 cm, gebunden ,Was steckt in einem Namen? Dieses Buch hat die Antwort:
ISBN: 978-3-936246-20-9 Indem sie die semantischen, psychologischen und spirituel-
1. Auflage, 2016 len Dimensionen der Namen Gottes im Qur’an beleuchten,
39,80 Euro zeigen die Autoren auf, dass die Namen wesentlich mehr

sind als theologische Abstraktionen. Sie sind Worte der
Kraft, uniibertreffliche Heilmittel fiir das leidende mensch-
liche Herz."

Pir Zia Inayat Khan
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»Dieses erstaunliche Buch ist nichts Geringeres als eine mystische Straf3enkarte, die in die Wirklichkeit des
einzig Seienden fiihrt — hin zu dem Einen, aus dem alle 99 schénen Namen entspringen und auf das sie alle
verweisen. Die Zusammenarbeit dieser Gelehrten und Praktizierenden hat ein wahrhaft profundes Werk von
tiefem psychologischem Wert und spiritueller Einsicht hervorgebracht, das der gesamten Gemeinschaft der
,Jerusalem-Trilogie* (Juden, Christen und Muslimen) in den kommenden Generationen dienen sollte.

Rabbi Zalman Schachter-Shalomi

Uber das Autorenteam

Wali Ali Meyer war der Hauptautor der englischen Originalausgabe von ,,Physicians of the Heart“. Sein M.A.-Di-
plom in Philosophie und Theologie erhielt er an der Vanderbilt University. Er machte sich auf die Suche nach der
Wirklichkeit hinter den Worten und wurde ein Schuler des Sufi-Meisters Samuel L. Lewis in San Francisco. Wali Ali
ist das Oberhaupt der inneren Schule der Sufi Ruhaniat International, er ist der spirituelle Leiter des Khankah SAM

in San Francisco, und er lehrt Sufismus in Workshops und Seminaren in aller Welt.

Imam Bi lal Hyde ist dem traditionellen Sufismus tber 30 lahre lang nachgegangen: Er studierte in Om Durman,
Sudan, Agypten und Athiopien, in Medina und Mekka. In Mekka und Medina wurde er als Imam geschult. Er halt
uberall in den USA Kurse Uber die inneren Bedeutungen des Qurlan und lebt mit seiner Frau und mit seinen Toch-

tern in Albany, Kalifornien.

Faisal Mugaddam ist der Begriinder der ,,Diamantenen Arbeit“ (Diamond Logos Teachings), auRerdem gemein-
sam mit A.H. Almaas Mitbegriinder und Mit-Entwickler des ,,Diamond Approach* zur Befreiung. Er wurde 1946 in
Kuwait geboren und ist fur reichianische Therapie nach Dr. Phillip Curcuruto geschult; zudem hat Faisal verschie-
dene Systeme der Wachstumsarbeit mit angesehenen Lehrern wie Tarthang Tulku Rinpoche, Dr. Claudio Naranjo
sowie mit Sufi-Lehrern des Nahen Ostens studiert.

Shabda Kahn begann das Wazifa-Projekt im Jahr 2001 und arbeitete gemeinsam mit seinen Kollegen 10 Jahre
lang daran, dieses Buch zu manifestieren. Er ist ein direkter Schiiler des amerikanischen Sufimeisters Murshid Sa-
muel L. Lewis und praktiziert seit 1969 im Sufismus, seit 2001 als Pir (spiritueller Leiter) der Sufi Ruhaniat Inter-
national — der Linie, die auf Hazrat Inayat Khan und Murshid Samuel Lewis zurickgeht.

Uber den Verlag Heilbronn

Der Verlag Heilbronn ist der Verlag fur
anspruchsvolle spirituelle Literatur:
Mystik, Meditation, Interreligiose Spiri-
tualitat und Universaler Sufismus. Die
dort verlegten Bucher vermitteln tiefes
spirituelles Wissen und begleiten auf
dem Weg der Herzoffnung und Gotte-
serkenntnis. Jenseits religioser Dogmen
sind die Bucher des Verlages Hilfe fur
das tagliche Leben und die personliche
meditative Praxis.

Rezensionsexemplare konnen Sie auf
unserer Homepage:
www.verlag-heilbronn.de/presse
anfordern.

Uber den Herausgeber:
Sufi Ruhaniat Deutschland e.V.

Die Sufi Ruhaniat International wurde von Murshid Samuel

L. Lewis gegriindet, kurz bevor er 1971 starb. Wir stehen im
jahrhundertealten Strom der Weisheit des Sufismus, der 1910
von Hazrat Inayat Khan, mit dem Titel "Die Sufibotschaft der
spirituellen Freiheit", in den Westen gebracht wurde und im
Segensstrom seines Schulers Murshid Samuel L. Lewis (Sufi Ach-
med Murad Chisti) steht. Diese Arbeit wurde von Pir Moineddin
Jablonski weitergetragen, dem spirituellen Nachfolger von
Murshid Samuel Lewis. Er leitete die Ruhaniat von 1971 bis zu
seinem Tod 2001. Heute wird sie gefuhrt von Pir Shabda Kahn,
dem Nachfolger von Pir Moineddin.

Die Sufi Ruhaniat Deutschland widmet sich der Unterstut-
zung von Einzelnen, indem sie sie begleitet, ihr hochstes
spirituelles Ziel zu entfalten, ihr essentielles inneres Wesen
zu manifestierren, und mit anderen in Harmonie zu leben, in
der Hoffnung menschliches Leid zu lindern und zum Erwachen
aller Menschen beizutragen.
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