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Pressemitteilung

Positive Auswirkung neuer Antidiabetika auf den Blut-
druck

Die Bluthochdruckselbsthilfegruppe ldadt am 19. Juli zu ihrem néchsten Tref-
fen im Staddtischen Klinikum Karlsruhe ein.

Beim aktuellen Treffen der Bluthochdruckselbsthilfegruppe stehen neue Antidiabetika im Fo-
kus. Gemeint sind GLP1-Analoga und SGLT-Inhibitoren. Diese bewirken neben einer Regulie-
rung des Blutzuckers unter anderem auch eine Gewichtsabnahme sowie eine Blutdrucksen-
kung und verbessern dadurch erheblich die kardiovaskulare Prognose der Betroffenen. Nach
Einschatzung von Martin Hausberg, Direktor der Medizinischen Klinik I am Klinikum Karlsruhe,
ist dies im Bereich der Diabetestherapie bislang nie dagewesen. Hausberg stellt die Wirkstoffe
und ihre Wirkmechanismen im Rahmen des Treffens vor und erklart, fir wen sie sinnvoll sind
und wie sie anzuwenden sind.

Das Treffen findet am Mittwoch, den 19. Juli, um 19 Uhr in der Bibliothek von Haus B im
2. Obergeschoss statt. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Vorab ist keine Anmeldung erforder-

lich.
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