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Bildung fiir Nachhaltigkeit auf dem Schulbauernhof Helle

HELLE. Mittlerweile gibt es 26 zertifizierte Einrichtungen ,Bildungspartner fur
Nachhaltigkeit® in Schleswig-Holstein. Einer davon ist der Schulbauernhof Helle, auf dem
Schuler und Jugendliche Landwirtschaft unmittelbar erleben kdnnen. Die Mitarbeit, um
Tiere zu futtern, im Garten zu ernten und gemeinsam zu kochen, ist fur die Kinder nicht
nur ein besonderes Erlebnis, sondern es fordert Eigenverantwortung und
Selbstbewusstsein. Daruber hinaus wird das Verstandnis fur die Mitgeschopfe erlebbar
gemacht und damit die Prinzipien einer artgerechten Tierhaltung fur die Kinder besser
verstandlich.

Ahnlich spannend ist es im Garten. Dort wird alles erlernt, was es beispielsweise Uber
die Kartoffel und deren Biologie zu erfahren gibt. Ganz nebenbei lernen die Kinder
Nachhaltigkeit, denn sie sehen, dass sie das von ihren Vorgangern gepflanzte Gemuse
ernten und den spateren Besuchern ihre Aussaat zur Pflege oder Ernte Uberlassen.
Die Kinder konnen nachvollziehen, wie lange es dauert und wie viel Arbeit es macht, bis
man ernten kann. Das fuhrt zu einer grofderen Wertschatzung der Lebensmittel, denn
eine selbst geerntete und gekochte Gemusesuppe mochte wohl jeder einmal probieren.
Das alles gibt Anregungen, uber die Produktionsbedingungen bei uns und in der Welt
nachzudenken. Die Kinder kdnnen so lernen, dass es auch bei der Auswahl der
Nahrungsmittel um eine Entscheidung geht, die den Begriff der Nachhaltigkeit
unmittelbar beruhrt.

Das Besondere an dieser Art des Lernens ist die Beteiligung. Die Kinder erleben sich
selber als handlungsfahig und ubernehmen aktive Verantwortung fur inr Handeln. Sie
erhalten in den 5 Tagen auf dem Hof wichtige AnstoRe, wie man vom Konsumenten
zum kritischen Verbraucher werden und sich aktiv fur seine Umwelt einsetzen kann.

Alle Interessierten kdnnen den Hof Helle und sein Konzept anlasslich des Hoffestes am
30. September kennen lernen oder sich unter www.schulbauernhof-helle.de informieren.
Weitere Informationen Uber die Zertifizierung als ,Bildungspartner fir Nachhaltigkeit® gibt
es unter www.bne-schleswig-holstein.de.

Zu diesem Thema kann unter pressestelle@mlur.landsh.de ein Pressebild im JPEG-
Format angefordert werden (GroRe 823 KB).
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