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Zum Buch: 

Laut Statistik sind 40 Prozent der Männer und sogar 20 Prozent der Frauen von Haarausfall betroffen. 

Im Laufe eines Lebens beklagt sich jede zweite Frau einmal über Haarausfall. Ab dem 30. Lebensjahr 

sind es von vier Männern drei, die unter Haarverlust leiden. Die Erscheinungsformen sind vielfältig: 

kahle Stellen, Geheimratsecken oder Glatze – vom diffusen über den kreisrunden bis hin zum 

kompletten Haarverlust. Auch die Gründe dafür sind unterschiedlich. Stress, seelisches Unglück, 

organische Probleme, Chemotherapie, falsche Pflege oder Ernährung sowie Umweltbelastungen 

können eine Rolle spielen. 

In jedem Fall beeinflusst der Verlust der Haarpracht das Leben der Betroffenen in erheblichem Maße. 

Sie sind unglücklich und manchmal auch verzweifelt, da die Suche nach Ursachen und Lösungen für 

die Haarprobleme oft Jahre in Anspruch nimmt oder vergeblich bleibt. 

Nach intensiver Beschäftigung mit jahrtausendealtem ayurvedischem Wissen, welches durch neue 

wissenschaftliche Erkenntnisse ergänzt wurde, hat Gianni Coria ein erfolgreiches Konzept zur Pflege 

und Vitalisierung der Haare entwickelt. Über die Analyse der Kopfhaut, eine individuelle Diagnose und 

die Stimulation des Haarwuchses mithilfe von natürlichen Produkten und Massagen verhilft er 

Betroffenen wieder zu vollem und gesundem Haar. 

Das professionelle Know-how des Haarwuchs-Spezialisten beinhaltet: 

 das Wichtigste rund ums Haar, seinen Aufbau und seine Nährstoffversorgung 

 die verschiedenen Arten des Haarausfalls und ihre möglichen Ursachen 

 ganzheitliche Therapieformen, Tipps und Tricks vom Profi 

 erfolgreiche Fallbeispiele von Anwendern und Betroffenen aus der Praxis 

 

Zum Autor: 

Gianni Coria (geb. 1976) arbeitete als Assistent der Geschäftsleitung eines Schweizer 

Chemiekonzerns und führte im Nebenberuf eine Praxis für tiefenpsychologische Ursachenforschung 

und Menschenbegleitung. Im Jahr 2009 bat ihn eine Kundin wegen ihres erfolglos behandelten 

kreisrunden Haarausfalls um Hilfe. Coria gelang es mit der Kombination einer Meridianpunkt-

Stimulation und der Anwendung von ayurvedischen Produkten, ihren Haarwuchs wieder zu aktivieren. 

Motiviert durch dieses Ergebnis, wurde sein Konzept von Friseuren in der Schweiz bei 

unterschiedlichsten Haarproblemen mit Erfolg getestet. Daraufhin gründete Coria das internationale 

Netzwerk der Haarwuchs-Spezialisten, im fremdsprachigen Raum Hair-Active-Experts genannt, das mit 

ausgebildetem Fachpersonal und eigener Pflegeserie auf natürliche und nachhaltige Weise berät und 

begleitet.  
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