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Sauna macht winterfit und stärkt Körper und Geist 

Schwäbisch Hall, im Dezember 2009. Die Winterzeit muss nicht zwangsläufig zur Erkältungszeit 

werden: Indem man sein Immunsystem stärkt, kann man sie unbeschwert mit all ihrer Schönheit ge-

nießen. Dabei hilft eine der angenehmsten Maßnahmen zur Vorbeugung von Krankheit und Win-

terdepression: Das wohltuend-wärmende Bad in Sauna und Sanarium. Wer regelmäßig in die 

Sauna geht, weiß, dass sich die heiß-kalte Saunaerfahrung neben der rein physischen Wirkung 

ebenso positiv auch auf den Geist auswirkt. Man fühlt sich ausgeglichen und gleichzeitig rundum 

winterfit. Wer zur Unterstützung der mentalen Entspannung die Sauna im eigenen Heim noch zum 

individuellen Wellnesstraum vervollkommnen möchte, ist außerdem mit entsprechend verwöhnen-

dem Zubehör aus dem Hause KLAFS umfassend ausgerüstet.  

Der führende Hersteller im Bereich Sauna und Spa sorgt nicht nur mit preisgekrönten Designmodel-

len für gute Stimmung im eigenen Schwitzbereich: Für ganzheitliches Wohlbefinden sorgen hoch-

wertige Aromen, stimulierendes Farblicht und wertvolle Materialien. Eine große Auswahl feiner 

Saunadüfte wirken anregend auf die Sinne – mal ausgleichend-süß mit Kokos oder Vanille und 

dann belebend-würzig mit Bergkiefer oder Rosmarin. Der Geist kommt nach einem anstrengenden 

Tag besonders friedlich zur Ruhe, wenn auch der Blick auf harmonische Weise in den eigenen vier 

Saunawänden zerstreut wird: KLAFS Bellaveda bringt ein faszinierendes Farbspiel in die Sauna 

oder das Sanarium. Ein fließender Übergang verschiedener Farben macht dabei den optischen 

Reiz besonders angenehm: Zunächst deutet sich am äußeren Rand des Paneels sanft der aufkom-

mende Farbton an, um zur Mitte hin kumulierend bis zu seiner höchsten Intensität anzuwachsen und 

schließlich wieder langsam zu verschwinden. Das Auge hat Zeit, sich auf den jeweiligen Farbton 

einzustimmen und jeder Farbwechsel ist gekrönt von dem Moment der stärksten Farbgebung. 

Ein besonders wertvoller Entspannungsmoment entsteht zwischen und nach den Saunagängen, 

während der Ruhephase: Nach dem raschen Abkühlen in der Dusche kann man stilvoll im KLAFS 

Saunachair mit dem robusten Edelstahlrahmen und Armlehnen aus Teak den Flüssigkeitshaushalt 

wieder herstellen. Auf den beigefarbenen Bezug gebettet, träumt man bei einem erfrischenden Glas 

Wasser oder winterlichem Früchtetee gesund und relaxed vom nächsten Spaziergang im Schnee. 
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Mit diesem und weiterem Wellness-Zubehör schenkt KLAFS ganz individuelle Möglichkeiten, die 

Saunafreuden zu genießen und dabei gleichzeitig Körper und Geist gut durch den Winter zu brin-

gen! 

 

Weitere Informationen erhalten Sie jederzeit gerne bei: 

KLAFS GmbH & Co. KG 

Erich-Klafs-Straße 1-3, 74523 Schwäbisch Hall 

Tel.: +49 (0)791 501-0, Fax: +49 (0)791 501-248 

oder im Internet unter www.klafs.com 
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Bildlegenden 

Bild 1: 

Eine große Auswahl feiner KLAFS Saunadüfte 

wirken stimulierend auf die Sinne – mal ausglei-

chend-süß mit Kokos oder Vanille und dann be-

lebend-würzig mit Bergkiefer oder Rosmarin. 

 

 
 

Bild 2: 

Farben wirken positiv auf den mentalen Ent-

spannungsmoment: KLAFS Bellaveda bringt ein 

faszinierendes Farbspiels in die Sauna oder das 

Sanarium. Ein fließender Übergang zwischen 

den einzelnen Farben macht dabei den opti-

schen Reiz besonders angenehm. 

 

 

 

   

Bild 3: 

Der KLAFS Saunachair – für die Entspannung 

zwischen und nach den Saunagängen. 
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