amapur [
It's my life.

Pressemitteilung
Berlin, Mai 2008

Echte Schweizer Schocki — schlank, rank und wertvol I

Ein neuer Schokoriegel, der einen neuen Genussmaf3st  ab setzt

Der gemeine Schokoriegel ist eine SuRware in Riegelform, die eine Fillung
enthalt; so niichtern beschreibt ihn das Online-Lexikon. StRe Versuchung oder
Kalorienbombe hei3t er im Volksmund und wird mittlerweile in unzahligen
Varianten angeboten wird. Er gehort zu unserem Alltag als kleine Schoko-Leckerei,
mit der wir uns zu Hause, unterwegs oder wahrend der Arbeit das Leben
versufRen. Spatestens morgens um halb zehn geht es damit angeblich bereits los,

in Deutschland. Nun muss aber umgedacht werden.

Er sieht namlich aus wie Schokolade, schmeckt wie eine feine und ganz lange
Praline, aber sein Clou ist seine Fillung. Wertvoller Carob-Extrakt und natirliches
Pinienkerndl. Chocolite von amapur ist der neue Maf3stab flr den besonders

gesunden Schokogenuss.

Bei nur 118 kcal pro Riegel und damit gut 40 Prozent weniger Brennwert als bei
herkdmmlichen Produkten erfillt Chocolite héchste Anspriiche: voller, intensiver
Schokoladengeschmack mit vielen Vitalstoffen fir “Kopfarbeiter”. Er enthalt
deutlich weniger Fett und Zucker als herkémmliche Schokoladenriegel, dafir mehr
Eiweild und sekundare Pflanzenstoffe. Die enthaltenen Polyole siiRen, ohne den
Blutzuckerspiegel zu erhéhen. Blutzuckerschwankungen bleiben aus, die

Konzentration wird gestarkt und der kleine HeiBhunger ist passé.

Die erste Besonderheit, die Chocolite von gewo6hnlichen Schokoriegeln
unterscheidet: Carob-Extrakt, das entzuckerte Fruchtfleisch der Schoten des
Johannisbrotbaums, reich an unl6slichen Ballaststoffen und sekundéren
Pflanzenstoffen. Durch den hohen Ballaststoffgehalt werden nachweislich sowohl
Cholesterinspiegel und Bluttfettwerte gesenkt als auch die Fettverbrennung
angekurbelt. Das haben Wissenschaftler des Deutschen Instituts fir

Erndhrungsforschung Potsdam-Rehbriicke in einer Studie nachgewiesen.

Der zweite wichtige und besondere Bestandteil dieses einzigartigen Schokoriegels
heilt PinnoThin™ und ist ein hundertprozentig natirlicher Auszug aus
koreanischem Pinienkerndl. Er stimuliert die Ausschittung zweier Hunger

unterdriickender Hormone (CCK, GLP1), welche Sattigungssignale ans Gehirn
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senden. PinnoThin™ hilft dabei, sich satt zu fihlen, Appetit und Portionsgrél3e zu
reduzieren und so die Kalorienaufnahme zu kontrollieren. Dartiber hinaus ist es

reich an viel- und einfach gesattigten Fettsauren und an Omega-6-Fettsauren.

Die wertvollen Inhaltsstoffe von Chocolite:

Fitmacher firs Gehirn sind: Chocolite — das steckt drin:

B-Vitamine Vitamine B4, B,, B3, Bg, B1> und Folséure

. ) Anteil ungesattigter Fettsauren bei 55%, mit
Ungesattigte Fettsauren )
wertvollen Omega-6-Fettsauren.

o 27% Eiweil3, v.a. Milchprotein mit hoher
Eiweil3 _ ) o
biologischer Wertigkeit

Chocolite gehdrt also in Zukunft als kleine, gesunde Mabhlzeit fur Zwischendurch in
jede Birroschublade, als Pausensnack in die Schultasche oder ins Handschuhfach.
AuRerdem ist der 40 Gramm wiegende Schokoriegel auf Grund seiner besonderen

Zusammensetzung auch fiir Diabetiker geeignet.

Chocolite gibt’s jetzt ganz neu bei amapur. Ein Karton enthalt sechs Schokoriegel

und kostet 9,95 € plus Versand.

Uber amapur:

amapur bietet seit 2003 individuelle Gesundheits- und Erndhrungskonzepte an, die
Uber Apotheken und das Internet vertrieben werden. amapur als Marke steht fur
Qualitdt und gesunde, nachhaltige Gewichtsreduktion. Einseitige Diéten,
Radikalkuren und medikamenttse Appetithemmer lehnt amapur daher ab.

Die breite Produktpalette der bewahrten Schweizer Qualitatsprodukte zur
diatetischen Vollkosterndhrung basiert auf nattrlichen Inhaltsstoffen. amapur tragt
das Qualitatssiegel der Swiss Society for Anti-Aging Medicine and Prevention
(SSAAMP). Jahrzehntelange Klinische Erfahrung lassen amapur-Produkte zur
ersten Wahl besonders fir Singles, beruflich eingespannte Menschen, Leistungs-
und Freizeit-Sportler sowie alle die werden, denen ihre Gesundheit und

Leistungskraft am Herzen liegt: amapur — it's my life!

Weitere Informationen unter www.amapur.de
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