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PRESSEMITTEILUNG

DIATVERBAND: Am Ernidhrungsskandal im Pflegebereich
tragen Politik und Kassen eine Mitverantwortung

Bonn/Berlin — ,Die Schuld fiir die Zustédnde in deutschen Pflegeheimen kann man
nicht allein den Pflegeeinrichtungen und Pflegekréften zuordnen. Hieran tragen auch
Kranken- und Pflegekassen sowie die Politik indirekt eine Mitverantwortung.” Mit
dieser Feststellung reagierte der Geschéaftsfihrer des DIATVERBANDes, Norbert
Pahne, heute (4. September) in Bonn auf das Ergebnis des Pflegeberichts des
Medizinischen Dienstes der Spitzenverbande der Krankenkassen, wonach ein gutes
Drittel aller Pflegeheimbewohner nur unzureichend mit Nahrung und FlUssigkeit
versorgt wird.

Seit Jahren hatten sowohl Erndhrungswissenschaftler als auch Pflegefachkrafte,
aber auch der DIATVERBAND, dessen Mitgliedsunternehmen Trink- und
Sondennahrung, so genannte enterale Ernahrung, herstellen, warnend auf diesen
Missstand hingewiesen.

Auf ahnliche Missstande im klinischen Bereich hatte auch bereits 2003 der Council of
Europe in einer Resolution aufmerksam gemacht. Er forderte nachdricklich, dass
Ernahrungstherapie als systematischer Teil der medizinischen Behandlung etabliert
und Patienten bedarfsgerecht und abgestimmt versorgt werden muissen.

Pahne machte das allgemeine politische Klima fiir die Zustande mit verantwortlich.
Darin dokumentiere sich zum einen der anhaltende Kostendruck im Gesundheits-
und Pflegewesen. Zum anderen schreckten Arzte- und Pflegekrafte auch vor einem
Einsatz kunstlicher Ernahrung zuruck, weil sie Vorwurfe flrchteten, sie wollten sich
die zeitraubende Hilfe der Patienten beim Essen ersparen. Der jetzige Pflegebericht
entkrafte solche Vorurteile eindeutig. Wenn Politiker, Krankenkassen und
Pflegeversicherungen die Pflegeeinrichtungen und Pflegekrafte Uber Jahre zum
zurlckhaltenden Einsatz insbesondere von Trink- und Sondennahrung drangten,
diurfe man sich Uber solch dramatische Fehlentwicklungen nicht wundern.

Wegen der Verunsicherung der Arzte, die bei der Verordnung enteraler Erndhrung
wirtschaftliche Nachteile befurchten, hatten schon vor zwei Jahren relevante
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wissenschaftliche Fachgesellschaften Empfehlungen fir die wirtschaftliche
Verordnung von enteraler Ernahrung erarbeitet und eine luckenlose Dokumentation
der Diagnose und Behandlung krankheitsbedingter Mangelernahrung empfohlen.

Der Sprecher des DIATVERBANDes forderte, enterale Erndhrung miisse kranken
und pflegebedurftigen Menschen immer dann ausreichend verordnet werden, wenn
dies arztlich geboten sei. ,Damit wére schon viel erreicht.”

DIATVERBAND e.V.

Bonn, 04. September 2007
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