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SPRACHEN 
 
Schwäbischer Dialekt Muttersprache 
Deutsch   perfekt 
Englisch  lückenhaftes Schul-Englisch 
Französisch  mangelhaftes Alltags-Französisch 
 
 
 
AUSBILDUNG UND WERDEGANG 
 

• 4 Jahre Volksschule in D-Heilbronn 
• 6 Jahre Realschule in Heilbronn (Extras: Stenografie, Maschinenschreiben), Mittlere Reife als 

bester Absolvent mit Notendurchschnitt 2,0 = »gut« 
• 2 ½ Jahre Lehre zum Vermessungstechniker, Lehrabschlussprüfung »gut« 
• ½ Jahr Arbeit als Vermessungstechniker bei einer Behörde 
• 3 Jahre Studium zum Vermessungsingenieur Dipl.Ing.(FH), Fachhochschule für Technik 

Stuttgart (damals »Staatsbauschule« und »Ing.(grad)«), bester Absolvent mit Note »gut« 
(unterbrochen von ¾ Jahren TBC-Erkrankung und ¼ Jahr Praxis in einem Ingenieurbüro).  
Ingenieurarbeit: Überprüfung der Höhengenauigkeit luftfotogrammetrisch gewonnener 
Karten M.1:500, Benotung des Fachdozenten »sehr gut«. 

• Februar 1967 – 1972 Arbeit in einem Ingenieurbüro in Heilbronn. Arbeitsschwerpunkte: 
Ingenieurvermessungen (samt Deformations- und Setzungsvermessungen von Gross-
maschinen und baulichen Anlagen) und Bauleitplanung.  

• Ab 1973 Mitinhaber dieses Büros (Eurich + Moser). Öffentlich bestellter und vereidigter 
Sachverständiger für vermessungstechnische Ingenieurarbeiten. Sachverständiger Gutachter 
bei Amtsgericht, Landgericht, Oberlandesgericht.  
Arbeitsschwerpunkt Bauleitplanung: Regionalplanungen (Flächennutzungspläne für 4 
Verwaltungsgemeinschaften), Städtebauliche Planungen (Gutachten, Entwürfe und 
Bebauungspläne für ca.20 Kommunen, 5 Stadtsanierungs- und Dorfentwicklungs-
Planungen).  
Besuch diverser Seminare und Workshops für Regionalplanung, Stadtplanung, Stadt-
sanierungsplanung, Bauleitplanung, Bau- und Planungsrecht, Schallschutz im Städtebau 
nach DIN 18005 samt entsprechender Gutachten. 

• Ab 1991 Alleininhaber des Ingenieurbüros (10 Mitarbeiter) 
• Jan.1996 offizieller »Freier Stadtplaner« (Architekt für Stadtplanung mit Eintragung in die 

Architektenliste Baden-Württemberg).  
Im Folgenden Teilnahme an zwei städtebaulichen Wettbewerben, beide gewonnen. 

• 1998 Verkauf des Ingenieurbüros und Übersiedlung in die Schweiz wegen der MS meiner 
Frau (natürlich intaktes Umfeld des Vallée de Joux, kein Stress) und wegen des sukzessiven 
Abdriftens des gesellschaftlichen und sozialen Anstandes in Deutschland. 
 



• Seit 1998 »Hobby-Philosoph«. Arbeitsschwerpunkt: Weiterentwicklung des Autogenen 
Trainings nach Prof. Schultz, mit der Möglichkeit zur Veränderung des Unterbewusstseins, 
d.h. bleibende Umerziehung = Veränderung von Cortex-Strukturen der automatischen, 
anerzogenen Steuerungen des Denkens und Verhaltens analog dem objektiv-kritisch 
denkenden Bewusstsein (Abbau bzw. Heilung von geistigen und körperlichen Verspan-
nungen, Stress, Depressionen, Süchten u.a. aufgrund der gewonnenen strukturellen und 
funktionellen Erkenntnisse über das Gehirn, das Denken und das instinktive Verhalten) mit 
psychosomatischer Linderung bzw. Heilung sehr vieler Krankheiten durch sukzessive 
Veränderung vegetativer Steuerungen. 

• 2006 Fertigstellung der Niederlegung der Arbeitsergebnisse in dem philosophisch sehr 
komplexen »Lebens-Buch« DER 8.TAG, dem zugehörigen Arbeitsbuch RATTRAPAGE und den 
»Belege-Büchern« MOSAIK1 und MOSAIK2.  
Die Bücher sind bisher nur als eBooks unter www.couvaloup.ch verfügbar (DER 8.TAG, 
RATTRAPAGE und MOSAIK2 in Deutsch, Englisch und Französisch. MOSAIK1 ist bisher nur in 
Deutsch zu haben.) 
Pragmatisch sinnvolle Gründung der Couvaloup GmbH zum Vertrieb der eBooks. 

 
SPEZIELL VERWENDETE LITERATUR 
 

• Gehirn und Geist (The Science of Mind) von Kenneth A. Klivington 
• Erich Fromm, dtv-Gesamtausgabe 
• Autogenes Training von Johannes Heinrich Schultz (Originaltext 1932) 
• Autogenes Training von Hannes Lindemann 
• Griechische Denker von Theodor Gompertz 
• Geschichte der Philosophie von Johannes Hirschberger 
• Diverses von Schopenhauer, Nietzsche, Goethe, Freud, Jung, Tarnas, Hofstadter 
• Die fünf Weltreligionen von Helmuth von Glasenapp 
• Die Bibel (Altes Testament und Psalmen) 
• Der Koran 
• Diverses von Rumi, Hafis und Omar Chajjam 
• Tao-te-King von Lao-tzu in verschiedenen Übersetzungen 
• Lao-tzu zur Einführung von Florian C. Reiter 
• Dies sagte Laotse von Brian Walker 
• Sudelbücher von Georg Christoph Lichtenberg 
• Das Deutsche Wörterbuch von Jakob und Wilhelm Grimm 
• Pschyrembel, 257. Auflage 
• Lexika: Meyers Grosses Taschenlexikon (1995), Der grosse Brockhaus (1931) 

 
 
 
AKTUALITÄT 
 

• Bemühungen, meine Arbeit in Fachkreisen bekannt zu machen und von einem Verlag als 
Print-Bücher veröffentlichen zu lassen.  
Dies ist mir sehr wichtig, weil diese Arbeit für diverse Fakultäten Neues erbracht hat und für 
sehr viele Laien brauchbar-notwendige Lebenshilfen darstellt. 

• Auf Veranlassung von Swiss National Science Foundation habe ich beim »2nd World 
Congress on Universal Logic« in Xi’an, China, 20.-22.08.2007, einen talk zum Thema »Logic, 
Life and Love« abgehalten. 
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