
"Schreiben und Meer- Kreativitätsbooster Gedächtnistraining"
mit Kerstin Römer 

Ein Wochenende für die mentale Fitness am Stettiner HaffDie besten Ankerplätze für Merk-Würdiges bieten
Absurdität und Humor. In entspannter Atmosphäre werden in diesem Wochenendkurs Impulse aus den
Bereichen des Kreativen Schreibens und der Bildenden Kunst mit Übungen des Ganzheitlichen
Gedächtnistrainings kombiniert. Im wahrsten Sinne des Wortes aufgelockert wird das Programm durch
Koordinations- und Bewegungsübungen, die teils in Form eines Memorywalks draußen stattfinden.

Kosten: 10,00 € pro Person

Bitte mit Voranmeldung beim Tourismusbetrieb Mönkebude BgA

unter: 039774 20323   oder   info@moenkebude.de

Beginn:

Samstag, 1. Juni 2024, 10:00 Uhr   
Ende:

Sonntag, 2. Juni 2024, 17:00 Uhr   
Veranstaltungsort:

Am Kamp 13
17375 Mönkebude
Deutschland   
Website & Anmeldung:

http://www.mnemo-art.de

/redirect/ext?tu=http%3A%2F%2Fwww.mnemo-art.de&rp=9wRbgQkJMmU_ceyhAGm3fR_Q4DYakyBFtHc3mNGiQlw

