
Coaching-Basis-Seminar 2 

Das Coaching-Basis-Seminar ist geeignet…

für Interessierte, die sich über Coaching allgemein informieren möchten, eventuell persönliche
Unterstützung suchen oder Carsten Gans kennenlernen möchten.
für Menschen, die sich eventuell nach dem Seminar entscheiden möchten, ob sie eine Ausbildung zum
Natur-Coach anstreben möchten.
für Kolleg:innen aus Coaching und Therapie, die bereits eine Coach-/ Therapeuten-Ausbildung  absolviert
haben und Interesse haben, eventuell an der Natur-Coach-Ausbildung (als Zusatzqualifikation)
teilzunehmen, um das Naturcoaching-Konzept mit Lehrtrainer kennenzulernen.
für (Quer-) Einsteiger:innen, um zusammen mit der anschließenden Kompakt-Coach-Ausbildung  (ohne
bisherige Coach- oder Therapeuten-Ausbildung) die Voraussetzung für die Teilnahme an
der Natur-Coach-Ausbildung zu schaffen.

Seminarinhalte

Während des Seminars erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in etablierte Coaching-Konzepte und
Coaching-Methoden. Das Kennenlernen sowie aktive Erleben von Übungen und Interventionen aus der



Perspektive des Coachees (wird geholfen) und hier und da auch schon aus der des Coaches (hilft) vermitteln ein
eindrückliches Bild von den Möglichkeiten lösungsorientierter Unterstützung von Mitmenschen. Intensive
Übungen mit Feedback-Runden sind fester Bestandteil des Seminars und ermöglichen so auch das erste
Erkennen und Entwickeln eigener Kompetenzen und Ziele im Hinblick auf das Berusbilds des Coachs.

Beginn:

Freitag, 3. Mai 2024, 10:00 Uhr   
Ende:

Sonntag, 5. Mai 2024, 15:00 Uhr   
Veranstaltungsort:

88147 Achberg
Deutschland   
Website & Anmeldung:

Email kontakt@natur-coaching.de

https://natur-coaching.de/offene-coaching-angebote-seminare-ausbildungen/natur-coaching-grundlagen-basis-se
minar.html

mailto:kontakt@natur-coaching.de

