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Was Ihr Gehirn schon über Sie weiß
und was Sie über Ihr Gehirn wissen sollten

Von A wie "Aufmerksamkeit" oder "Alzheimer" über G wie "Gesundheit", L wie "Lernen" bis Z wie "Zen-trales
Nervensystem" wird alles über unser Gehirn gesteuert. Unser Gehirn weiß viel über uns, aber auch wir sollten ein
paar Dinge über unser Gehirn wissen. Die Gehirnforschung zählt zu den wichtigsten und
erfolgsversprechendsten Wissenschaften des 21. Jahrhunderts. Das Wissen über die Funktions- und
Arbeitsweise unseres Gehirns ist für die Entwicklung unserer Fähigkeiten und Leistungen sowie unserer
Gesundheit von ungeheurer Bedeutung. Stephan Ehlers wird in einem spannenden Vortrag, aktuelle
Erkenntnisse aus der Gehirnforschung vorstellen. Informativ. Interaktiv. Inspirierend.

Der Büroalltag ist in den letzten Jahren immer komplexer geworden und das Ende der Komplexität ist noch lange
nicht erreicht. Heute wird von uns erwartet, immer kompliziertere, wissensintensive Prozesse zu überschauen
und zu lenken. Dies hat enorme Wirkung auf unser Gehirn. Ehlers führt sein Publikum auf der Grundlage
aktueller Erkenntnisse der Gehirnforschung Schritt für Schritt in die Arbeitsweise unseres Gehirns ein. Amüsant,
mit vielen Mitmachelementen und hilfreichen Tipps für die Praxis.

Stephan Ehlers

Stephan Ehlers ist seit der Gründung Mitglied der Akademie für neurowis-senschaftliches Bildungsmanagement (
AFNB) sowie Partner des Neuroscience Conference Center (NCC). Außerdem ist Stephan Ehlers Mitglied der 
Akademie für Potenzialentfaltung (Gerald Hüther) sowie 2. Vorstand der Deutschen Gesellschaft für angewandte
Neurodidaktik. Er ist Herausgeber der erfolgreichen Taschenbuch-Reihe “GEHIRN-WISSEN KOMPAKT”. Jedes
Jahr erscheinen 4-5 neue Titel. In seiner Mediathek Gehirn-Wissen bietet Stephan Ehlers eine große Auswahl an
eBooks und Videos verschiedener Autoren rund um Gehirn-Wissen für Führungskräfte, Trainer und Coaches
an. Weiterhin ist Stephan Ehlers Regionalbotschafter der German Speakers Association (GSA), dem
Berufs-verband für professionelle Redner und Top-100-Entertainer bei Speakers Excellence.

Publikationen: 

http://www.afnb.de


Jonglieren & Führung – ISBN 978-3-940965-79-0
Jonglieren in Schulen -Praxishandbuch für LehrerInnen und SchulleiterInnen – ISBN 978-3-947104-88-8
Jonglieren – das Mehrzweck-Tool für unser Gehirn (erscheint im Frühjahr 2023)

Am 13. und 14. April finden über 120 Vorträge, Workshops und Diskussionsrunden sowie die sechs
Top-Speaker-Themen statt! Tickets gibt’s bei www.NeuroExpo.Gehirn-Wissen.de. Für die Teilnahme an der
NeuroExpo Online benötigen Sie entweder ein 1-Tagesticket für 48,00 €
(gültig für 13.4. oder 14.4.) oder ein 2-Tagesticket für 98,00 € (gültig für beide Tage).

Beginn:

Donnerstag, 13. April 2023, 11:00 Uhr   
Ende:

Donnerstag, 13. April 2023, 11:45 Uhr   
Veranstaltungsort:

Online  
Website & Anmeldung:

Email info@gehirn-wissen.de

https://NeuroExpo.Gehirn-Wissen.de


