Grundinformation: Alkohol, Medikamente, illegale Drogen und
Verhaltenssichte

Veranstaltungsnr.: P2428

In Sucht-Selbsthilfegruppen des Blauen Kreuzes wird klassischerweise tber Alkoholabhéngigkeit gesprochen.
Zunehmend konsumieren Menschen jedoch unterschiedliche Suchtmittel und suchen in unseren Gruppen
Anschluss und Hilfe fiir ein suchtfreies Leben. Die Unkenntnis Uber illegale Drogen und neue Sichte fiihrt haufig
zu Unsicherheiten im Umgang miteinander.

Das Seminar informiert Gber die verschiedenen Formen der Abhangigkeit und der Suchtmittel und hilft zu mehr
Sicherheit im Umgang damit.

Nach diesem Seminar...

...kennen Sie verschiedene Formen der Abhangigkeit. Stoffgebundene und stoffungebundene Siichte, multipler
Substanzgebrauch und Mehrfachabhangigkeit.

...verfligen Sie Uber Basiswissen zu verschiedenen Suchtmitteln.

...kennen Sie Unterschiede und Gemeinsamkeiten der verschiedenen Stichte und deren Behandlung.

Dieses Seminar ist richtig fur ...

Menschen mit einer Suchterkrankung, Angehdrige, ehrenamtlich Mitarbeitende in der Suchthilfe und weitere
Interessierte.

Dieses Seminar kann auch als Modul zur Erlangung des Zertifikats ,Grundausbildung fur die freiwillige Mitarbeit
in der Suchthilfe* angerechnet werden.

Die Veranstaltung wird in Bild und Ton aufgezeichnet und kann vom Veranstalter nachfolgend vervielféltigt, sowie
veroffentlicht werden. Mit der Teilnahme an der Veranstaltung erklaren die Teilnehmenden ihr Einverstandnis mit
der Aufzeichnung/Fotoaufnahme.

Leitung: Lukas Schilbe und Frank Meier
Kosten: 30 €

Beginn: 16.4.2024, 18:00 Uhr

Ende: 16.4.2024, 20:30 Uhr

Die Einwahlinformation fir dieses Online-Seminar wird nach Anmeldung verschickt.
anmeldung tber: www.blaues-kreuz.de/seminare

Veranstalter:

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Schubertstr. 41
42289 Wuppertal

Gefordert durch die eEFB Westfalen/Lippe. Die Evangelische Erwachsenenbildung des Blauen Kreuz in
Deutschland e.V. ist Teil der ev. Erwachsenen- und Familienbildung Westfalen und Lippe e.V., einer nach
Weiterbildungsgesetz NRW anerkannten und geférderten Einrichtung der Weiterbildung

Beginn:

Dienstag, 16. April 2024, 18:00 Uhr



Ende:

Dienstag, 16. April 2024, 20:30 Uhr
Veranstaltungsort:

Online

Website & Anmeldung:

Email lukas.schuelbe@blaues-kreuz.de

http://www.blaues-kreuz.de/seminare


mailto:lukas.schuelbe@blaues-kreuz.de

