Kneipp-Gesundheitstag

Besucher erleben ein abwechslungsreiches Programm zu den fiinf Saulen der ganzheitlichen Lehre Sebastian
Kneipps. Die gesundheitsférdernde Wirkung von Heilkrautern, ausgewogener Erndhrung, Wasser, Bewegung
und einer sinnvollen Lebensbalance werden bei verschiedenen Aktionen anschaulich vermittelt.

Beginn:

Samstag, 14. Mai 2022, 10:00 Uhr
Ende:

Samstag, 14. Mai 2022, 17:00 Uhr
Veranstaltungsort:

61231 Bad Nauheim

Deutschland

Website & Anmeldung:
https://www.kneipp-bn.de/
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