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Kinder, Küche und Karriere - Informationsveranstal-
tung zum beruflichen Wiedereinstieg von Frauen 
  

 
Sie sind oftmals gut ausgebildet, standen mitten im Berufsleben und dann ka-
men die Kinder. Viele Frauen, die für Betreuung und Kindererziehung vorläufig 
aus dem Beruf ausgestiegen sind, planen nach der Familienphase die Rück-
kehr ins Berufsleben. Die Agentur für Arbeit unterstützt sie dabei.  
Die Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur für Arbeit 
München, Corinna Ruggera, ist erste Ansprechpartnerin für Berufsrückkehre-
rinnen.  Sie berät Frauen in Bezug auf Vereinbarkeit von Beruf und Familie 
und der Gleichstellung von Frauen und Männern. 
 
Im Rahmen des Aktionsprogramms „Perspektive Wiedereinstieg“ lädt die A-
gentur für Arbeit München Berufsrückkehrerinnen zu einer Sonderveranstal-
tung zur beruflichen Orientierung ein. Im Fokus  stehen dieses Mal die Berei-
che Gesundheit, Pflege, Fitness, Wellness und Ernährung . 
 
 
Die Veranstaltung „Aktuelle Perspektiven des Münchner A rbeitsmarktes“ 
findet  am  
 

Donnerstag, 11.03.2010, von 09.00-13.00 Uhr,  
im Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur für Ar-
beit München, Raum 230  

 
statt. 
 
 
Kooperationspartner sind:  power_m (Verbund Strukturwandel),  

Handwerkskammer für München und Oberbayern 
Randstad (Personaldienstleister) 

 
 
Das komplette Veranstaltungsprogramm für Frauen, die eine Rückkehr in den 
Beruf planen, finden Sie auch im Internet unter 
www.arbeitsagentur.de/muenchen . 

 


