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Prominent besetzte Jury zeichnet im Rahmen des ,Aktionstages Generation 55plus*”
Marie-Luise Mihlensiepen von der Koblenzer Bahnhofsmission und das Kuratorium
Deutsche Altershilfe mit den Deutschen-Best-Ager-Awards 2007 aus

Erstmals Verleihung der ,,Deutschen Best-Ager-Awards‘:
Ausgezeichnetes Engagement fur Menschen tber 55

Hassloch bei Ludwigshafen, 9. September 2007 — Heute wurden im Holiday Park
die ,Deutschen Best-Ager des Jahres 2007“ bekanntgegeben und
ausgezeichnet. Im Rahmen eines begleitenden und sehr gut besuchten
~Aktionstages Generation 55plus® erhielten Marie-Luise MUhlensiepen von der
Koblenzer Bahnhofsmission in der Kategorie ,Persdnlichkeit” und das Kuratorium
Deutsche Altershilfe (KDA) bei den ,Institutionen und Organisationen” die

kunstvoll aus hellem Sandstein gefertigten Best-Ager-Awards Uberreicht.

Das Ziel der Preisverleihung — die vom Dienstleisternetzwerk ,55plus Beratung*
organisiert und vom SWR4 prasentiert wurde — ist es, die Leistungen von
Menschen der Generation 55plus und deren gesellschaftliche Bedeutung besser
im Bewusstsein der Offentlichkeit bekannt zu machen. Aus diesem Grund
wurden mit den erstmals verliehenen ,Deutschen Best-Ager-Awards des Jahres
2007“ Menschen ausgezeichnet, die sich ganz besonders stark fir die Interessen

der Generation 55plus einsetzen.

Die Auswahl der Preistrager Gbernahm eine unabhangige Jury aus rund 20
prominenten Persdnlichkeiten, der neben Pfarrer Jirgen Fliege unter anderem
der Fernseharzt Dr. med. Glnter Gerhardt, die Ludwigshafener
Oberbirgermeisterin Dr. Eva Lohse, die Sangerin Joy Fleming oder der

Journalist und Sexual-Aufklarer Oswalt Kolle angehéren.

Unter Schirmherrschaft von Dieter Noppenberger, der unter anderem
stellvertretender Vorsitzender der Sportregion Rhein-Neckar e.V. ist, hatte die

Holiday Park GmbH - D-67454 Hassloch/Pfalz - Tel 06324/5993-0 Telefax 06324/5993-313 - www.holidaypark.de

Sitz: Hassloch/Pfalz - Registergericht Ludwigshafen/Rh. - HRB 1719 Neustadt/Wstr - Geschéftsfiihrer: Wolfgang Schneider
Bankverbindung: Volksbank Wiesloch, 69168 Wiesloch - BLZ 672 922 00 - Konto-Nr 213 333 01 - UST-ID Nr.: DE 149 372 868
Member of International Association of Amusement Parks and Attractions



Seite 2 von 3

PRESSEINFORMATION

Jury die schwierige Aufgabe, unter insgesamt neun eingereichten
Persdnlichkeiten und Initiativen die beiden Preistrager zu bestimmen.

In der Kategorie ,Persénlichkeit” wurde Marie-Luise MUhlensiepen fir ihre
lebenslange, engagierte und ehrenamtliche Arbeit bei der Bahnhofsmission
ausgezeichnet. Uber die Rente hinaus ist die gelernte Schneiderin seit mehr als
60 Jahren ehrenamtlich in der Koblenzer Bahnhofmission tatig. Zu ihrem 60.
Jubilaum erhielt sie den Titel ,Engel am Bahnhof“ verliehen, der aufgrund der
besonderen Anteilnahme fir altere Hilfesuchende nun auch mit dem ,Deutschen

Best-Ager-Award® gewUrdigt wurde.

Preistrager in der Kategorie ist das Kuratorium Deutsche Altershilfe (KDA). Seit
40 Jahren entwickelt das KDA Konzepte flr die Altenhilfe, férdert sie und hilft,
diese in die Praxis umzusetzen. In den Augen der Jury ist es ein Uberaus
wichtiges Ziel dieses Engagements, dass das KDA dabei unter anderem
Lobbyarbeit bei der europaischen Kommission flr altere Verbraucher leistet und
beispielsweise auf die Ungleichbehandlung von Menschen tber 55 Jahren am

Arbeitsmarkt aufmerksam macht.

Neben der Preisverleihung bot ein gut besuchter , Aktionstag Generation 55plus®
— speziell fir aktive Menschen in den besten Lebensjahren — viele weitere
Informations- und Unterhaltungsangebote sowie Mitmach-Aktionen und
interessante Begegnungen. Erganzend zu einem bunten Live-Programm mit
bekannten Kinstlern und Moderatoren auf der SWR4-Veranstaltungsbihne am
.Platz der Generationen“ konnten sich Besucher in einem eigens fir die
Veranstaltung geschaffenen Infotainment-Bereich Gber die Themenfelder
,aesundheit, ,Wellness“ und ,Erndhrung” informieren. Dazu wurden unter
anderem kostenlose Blutdruckmessungen, Osteoporose-Tests sowie spezielle
Fitness-Checks von Arzten, Apothekern und fihrenden Medizintechnik-

Herstellern angeboten. Ein rund zehnkdpfiges Expertenteam vertiefte im so
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genannten ,Aktionstag-Forum® in wechselnden Kurzvortragen wichtige
Fragestellungen aus unterschiedlichen Themenfeldern. Auf besonderes groBes
Interesse stieBen die Vortrage des Sexual-Reformers Oswalt Kolle sowie des
ZDF-Fernseharzts Dr. med. Glinter Gerhardt zu den Themen ,Sexualitat im
Alter” und ,Gesund Uber 557¢

Weitere Informationen Uber das Programm und den Award im Internet unter
www.deutscher-best-ager-award.de sowie unter www.55plusberatung.de.

Informationen und Bilder fir die Presse unter www.holidaypark.de. Der
Pressezugang lautet wie folgt: Benutzer: lustaufspass . Das Passwort ist:

holidaypark .

Pressekontakt

Rudi Mallasch, Telefon: 06324 /- 59 93-320, E-Mail: presse@holidaypark.de
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