
Der erste Eindruck zählt 
 

Vorstellungsgespräche, geschäftliche Besprechungen oder wichtige 

Präsentationen – in vielen beruflichen Situationen ist der erste Eindruck 

entscheidend. Und das mit einem Herpesbläschen? Mit dem 

schmerzenden, unattraktiven Bläschen 

fühlt man sich einfach unwohl und es 

ist schwierig, einen professionellen, 

sympathischen und natürlichen 

Eindruck zu machen. Zum Glück gibt es 

jetzt das neue Hansaplast® SOS Herpes 

Patch. Es deckt das Herpesbläschen 

diskret ab und hilft gleichzeitig, die 

Symptome wie Schmerzen und 

Spannungsgefühl zu lindern sowie den 

Heilungsprozess zu unterstützen. 

 

Wir benötigen nur sieben Sekunden1, um zu entscheiden, ob wir die Person uns 

gegenüber mögen oder nicht. Wissenschaftliche Studien belegen, dass dabei in 

93% der Fälle2 allein die äußere Erscheinung zählt. Dementsprechend ist der 

erste Eindruck sehr wichtig – besonders in beruflichen Situationen. Kleidung, 

Aussehen, Augenkontakt, Lächeln, ein fester Händedruck und Körpersprache – 

wenn man einen guten ersten Eindruck hinterlassen möchte, muss man viele 

Aspekte berücksichtigen und sich intensiv vorbereiten.  

 

                                                
1 Ailes R. How to Make a Good Impression, Reader's Digest, Pleasantville, New York (September 1989) 
2 Mehrabian A. Silent Messages, Wadsworth, Belmont, Califonia (1971) 



Gerade der Stress und die Aufregung vor einem so wichtigen Termin können 

leicht zu einem Herpesausbruch führen, doch sind die Bläschen jetzt besonders 

störend. Denn es ist schwierig, geschäftliche Besprechungen mit Leichtigkeit zu 

handhaben, wenn man ein rotes, juckendes Bläschen auf der Lippe hat. Herpes-

Betroffene haben das Gefühl, alle starren nur auf das Herpesbläschen und 

niemand hört richtig zu.  

 

Glücklicherweise bietet das Hansaplast® SOS Herpes Patch in dieser 

Situation Abhilfe. Es macht das Herpesbläschen fast unsichtbar und hilft 

gleichzeitig, Symptome wie Brennen und das Spannungsgefühl der Haut zu 

lindern. So fühlt man sich schnell besser und kann sich auf die wichtigen Dinge 

im Tagesablauf konzentrieren. Wenn Sie regelmäßig an Lippenherpes leiden, 

dann gehört das Hansaplast® SOS Herpes Patch genauso in Ihre 

Arbeitstasche wie ein Terminplaner, Laptop oder Handy. 
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