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Billige Schénheits-OP's im Ausland

Eine Umfrage des Reiseportals HolidayCheck.de hat ergeben, dass die Mehrheit der deutschen
Urlauber am ehesten fir eine Brust-OP ins Ausland reisen wirden. HolidayCheck prasentiert die
schonsten Beauty-Spots mit den passenden Hotels: Hier lohnt sich eine Operation.

Briicken und Kronen in Istanbul

Ubernachtung in einem Luxushotel, Sightseeing und nebenbei neue Zahne. Sparfiichse kommen
fur Brucken, Kronen oder Prothesen in die Zahnklinik nach Istanbul. Die moderne Klinik bietet allen
Patienten ein komplettes Reisepaket an. Es beinhaltet den Flug ab Deutschland, den Aufenthalt
mit Fruhstick im 4-Sterne-Hotel ,Grand Hotel Yavuz* sowie den Transfer zwischen Hotel und
Klinik. Das Luxushotel im historischen Stadtkern Istanbuls ist der ideale Ort, um nach einer
anstrengenden Zahnbehandlung auszuspannen: Sauna, Hamam, Massagen und Whirlpool. Die
Zahn-Gaste sind von der zentralen Lage des Hotels begeistert und empfehlen es zu 86 Prozent
nicht nur fur eine OP, sondern auch fur einen Stadtetrip weiter. Nebenbei: Die Kosten flr ein
Zahnimplantat sind in der Turkei um die Halfte billiger als in Deutschland.

Augen lasern am Bosporus

Abseits der sonst so Uberfillten Strande genieRen Augenkliniken hier héchstes Ansehen. Und so
verbinden viele Turkei-Reisende ihren Jahresurlaub mit einer Augen-OP in Istanbul. Patienten
erwartet hier ein Rundum-Sorglos-Paket: Transfer zwischen Flughafen, Hotel und Klinik,
Ubernachtung im ,Best Western Hotel Senator* ****, Begleitung zur OP inklusive hilfreichen
Ausflugs-Tipps der Klinik. Das Klinik-Hotel befindet sich im Herzen der Altstadt, unweit des Grof3en
Basars und bietet zwei Restaurants sowie einen Health-Club mit Sauna und Schwimmbad. Nur
schade, dass frisch gelaserte Patienten nach der OP nicht schwimmen dirfen. Der Preis macht es
wett: Eine Augenlaser-Behandlung kostet den Patienten in der Turkei rund 1000 Euro, in
Deutschland 5000 Euro.

Falten glatten auf hoher See

Auf dem Hochseeriesen ,Mein Schiff* erleben Gaste die Faszination des weiten Ozeans, geniel3en
leckeres Essen, Sport, Unterhaltung und Wellness. Das selbst ernannte ,Wohlfuihlschiff* bietet
Platz fir 2000 Urlauber, zehn Decks, zwei Pools und zehn Restaurants. Neben Massagen bietet
das Kreuzfahrtschiff auch Faltenbehandlungen im Spa-Bereich an. Gestresste Manner- und
Frauenhaut freut's. Die schonenden Faltenbehandlungen - etwa ein Facelift ohne Skalpell —
zaubern jugendliche Frische auf Wangen, Hals und Dekolleté. Beauty-Patienten schatzen das
kompetente Personal, die Sauberkeit und Grol3e des Schiffes. Bei 409 Bewertungen erreicht ,Mein
Schiff* eine Weiterempfehlungsrate von 83 Prozent.

Runde Sache: Busen-OP zur WM

Wahrend sich die Manner an den Originalschauplatzen der WM herumtreiben, lasst Frau sich
verschonern. Das Luxuspaket: Brust-OP mit Unterbringung im Funf-Sterne-Hotel ,The Westin
Grand Cape Town Arabella Quays* mit Rund-um-die-Uhr-Betreuung. Von dem eleganten Klinik-
Hotel aus ist auch die Innenstadt von Kapstadt problemlos zu Ful3 zu erreichen. Die weiblichen
Gaéste haben von ihren Zimmern aus einen wunderschonen Blick Uber das Stadion und die
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Waterfront. Ubrigens: Eine Busen-OP kostet in Siidafrika 2900 Euro, in Deutschland miisste die
Patientin rund 5000 Euro zahlen.

Fett weg in Prager Kliniken

Nobody is perfect — das gilt auch in Prager Privatkliniken, die auf Schonheitsoperationen
spezialisiert sind. Mit einer Fettabsaugung in Tschechien gehéren Figurprobleme schnell der
Vergangenheit an: Kinn, Hals, Hufte oder Oberschenkel. Eine Bauchstraffung kostet den Patienten
in Prag rund 1500 Euro, in Deutschland bis zu 5000 Euro. Damit sich die Gaste der
Schonheitsklinik auch rund um wohlfihlen, Gbernimmt sie die Reisevorbereitung. Im Hotel Akcent
*** heil3t es ausspannen nach dem Eingriff. Das Haus ist nur zwei Stral3enbahnstationen von der
Klinik entfernt. Sowohl fir eine Operation als auch fir einen Kurzurlaub in Tschechien ist das Hotel
top: 100 Prozent Weiterempfehlungsrate.

Schonheit ohne Skalpell in Polen

Die Hotel-Klinik Villa Park in Kujawien-Pommern setzt auf nattirliche Schénheit, ganz ohne
chirurgische Eingriffe. Im Meno Spa erhalten Frauen ab 45 kosmetische Behandlungen fur Gesicht
und Korper. Fit machen auch Gymnastik im Salzwasser-Pool, Yogalbungen oder die
Ernahrungsberatung durch kompetentes Klinikpersonal. Im Kosmetischen Salon dreht sich alles
um Cremes, Make-up, Peelings und Packungen. Eine Hot-Stone-Massage rundet das
Wohlfiihlprogramm ab. Die Villa Park ist neben einer Beauty-Klinik auch ein luxuridses Hotel mit 60
Zimmern, einem Restaurant und einer Sonnenterrasse.

Nasen-Korrektur in Ungarn

In einer diskreten und exklusiven Umgebung empfangt die ungarische Klinik ihre Gaste. Ihr Motto:
Jhre Zufriedenheit, unser Erfolg!“ 1  nternational anerkannte Arzte kimmern sich um Patienten,
die sich beispielsweise einer Nasenkorrektur unterziehen méchten. Nicht zuletzt wegen des
ausgedehnten Spa-Bereichs der Klinik mit Hallenbad, Sauna und Solarium kommen Patienten fr
eine OP gern nach Ungarn. Zur Klinik gehort auch ein Hotel, das nach einer Operation der ideale
Ort zur Genesung ist.

Rund-Um-Erneuerung in Thailand

Thailand ist ein wahres Paradies fir diejenigen, die sich fir eine Schonhiets-OP entschieden
haben. Egal ob Facelifting, Brustvergrof3erung oder eine Augenlaser-Behandlung - in dem
tropischen Urlaubsland ist fast alles moglich und das naturlich gunstiger als in Deutschland. Ein
Facelifting gibt's schon ab 2400 Euro und eine Fettabsaugung ab 3000 Euro. Interessierte kdnnen
einen sogenannten Reisebaustein buchen. Inhalt: Flughafentransfer, Dolmetscherservice,
Ausflilge und Ubernachtung im eleganten Boutique-Hotel The Puripunn ***+ in Chiang Mai. ,Ein
tolles Hotel, das zur Entspannung einladt.“ so HolidayCheck-Urlauber, die das Hotel zu 100
Prozent weiterempfehlen.

Volleres Haar made in Budapest

Individuelle Beratung, Fachérzte und Qualitat sind die Grinde, warum kérperlich unzufriedene
Urlauber nach Budapest reisen. Manner génnen sich hier eine Haartransplantation. Fir unsichere
OP-Interessenten gibt es ein Kennenlern-Paket: Transfer zwischen Hotel und Klinik,
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Beratungsgesprach mit einem Spezialisten sowie eine Ubernachtung im Hotel Bobbio ***. Nicht
weit von der Budapester Innenstadt liegt das Drei-Sterne-Hotel mit herrlichem Ausblick auf die
Budaer Berge. Ein wunderschoner Garten mit Liegestihlen oder die Hotel-Sauna versprechen
Entspannung nach der OP.

Zahnprothesen aus Rumanien

In Draculas Heimat kommen Zahn-Patienten voll auf ihre Kosten. Die Verkronung des gesamten
Gebisses kostet in Ruméanien 6000 Euro, in Deutschland das Doppelte. Weiterhin méglich:
Briicken, Zahnimplantate- und prothesen sowie professionelle Zahnreinigung. Im kliniknahen Hotel
Continental Forum Oradea **** in Oradea Ubernachten Patienten gunstiger als Touristen. In den
komfortablen Zimmern mit Balkon und Blick zum Fluss Cripu Repede sind die Strapazen der OP
schnell vergessen.

Umfrage auf www.holidaycheck.de im Juni 2010:
Fir welche Schonheits-OP wiirden Sie am ehesten ins Ausland reisen?

44 Prozent der Urlauber favorisieren eine Busen-OP, 29 Prozent wirden sich im Ausland die
Zahne behandeln lassen. Eine Fettabsaugung ziehen 13 Prozent der Befragten vor. Magere 11
Prozent sprachen sich fir eine Augenlaser-Behandlung aus und nur 3 Prozent der HolidayCheck-
User wirden fur eine Faltenbehandlung verreisen.

An der Umfrage nahmen 2812 User teil. HolidayCheck.de ist nach eigenen Angaben das grof3te
Hotelbewertungsportal im deutschsprachigen Raum.
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